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Training Sensorische informatieverwerking bij adolescenten en volwassenen: Werken met de
AASP

Inhoud

Naast een update over de achterliggende theorie over sensorische informatieverwerking van Winnie
Dunn wordt tijdens deze training vooral ingegaan op de interpretatie van de AASP. Hierbij is voldoende
ruimte om in te gaan op de interpretatie van de testresultaten van een eigen casus en worden ideeén
aangereikt voor diagnose en behandelplan. Tevens wordt er ingegaan op diverse doelgroepen zoals
mensen met een verstandelijke beperking, NAH, autisme en andere psychiatrische aandoeningen.

Onderwerpen

-Recente ontwikkelingen SI

-Gebruik van de AASP

-Interpretatie: de verschillende niveaus, valkuilen
-Oefenen aan de hang van (eigen) casuistiek

Leerdoelen

Aan het einde van de training is de cursist beter in staat de vele mogelijkheden van de AASP-NL te
benutten. De deelnemer kan zelf op basis van de testresultaten hypotheses opstellen voor
vervolgdiagnostiek en heeft ideeén voor de inhoud van een behandelplan.

Doelgroep
De training is geschikt voor ergotherapeuten, fysiotherapeuten, orthopedagogen, psychologen,
logopedisten en artsen.

Trainer

Drs. André Rietman is kinder- en jeugdneuropsycholoog, GZ-psycholoog en ergotherapeut. Hij werkt in
het Sophia kinderziekenhuis van het Erasmus MC te Rotterdam. Hij doet diagnostiek en behandeling en
werkt aan diverse wetenschappelijke onderzoeken. André is gepromoveerd op het onderwerp:
‘Behavioral Phenotyping Neurofibromatosis type 1. Hij is de bewerker van de handleidingen voor de
Sensory Profiles (SP, Infant Toddler SP en Adolescent Adult SP) en van het boek Leven met sensaties.

Studiebelasting
Contacturen: 5 uur (zonder lunchpauze)
Zelfstudie: 2 uur (literatuur en vragenlijst)
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Programma
Tijd Onderdeel
09.30 - 10.00 | Inloop, ontvangst en koffie
10.00 - 10.30 | Kennismaken en introductie van de cursusdag
10.30-11.00 | Introductie van het onderwerp middels poweropointpresentatie ‘Werken met de
AASP’
Uitgangspunten van de Sl vragenlijst
Gebruik van de normen
Validiteit en betrouwbaarheid
Zintuigen of SI?
Relatie drempelpatronen en gedragsresponsen
Het model van Dunn
11.00 - 11.15 | Opdracht 1: oefening: nakijken ingevulde vragenlijst en overnemen scores op
scoreformulier
11.15-11.30 | Bespreken opdrachtin de les en conclusies
11.30-12.00 | Interpretatie: theoretisch kader
Niveau's van interpretatie (kwadranten, secties, kwadranten binnen secties,
hypotheses nagaan bij de invuller)
Gevaar interpretatie AASP (screening en geen diagnose, indicatie tot verder
onderzoek en aanzet tot behandeling). Altijd je hypothese(s) checken!
12.00 - 12.30 | Interpretatie oefenen met eigen profiel
12.30 - 13.30 | Lunch
13.30- 14.00 | Theorie: klinische groepen
Bijv. ASS, oudere volwassenen, ADHD, NAH
14.00 - 14.45 | Bespreking casuistiek, ingebracht door de docent en door de deelnemers
14.45 - 15.00 | Interventiestrategieén: wijze van oefenen, adviezen aan de patiént en zijn
omgeving
15.00 - 15.45 | Bespreking casuistiek
Docent loopt rond om vragen te beantwoorden en deelnemers op
aandachtspunten te wijzen
15.45-16.00 | Samenvatten stof van deze cursusdag, ruimte voor doornemen van vragen

Evaluatie en afsluiting
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